NL Een ladder of trap veilig gebruiken

Instructies voor ladders en trappen

Gefeliciteerd met de aankoop van een ladder of trap van Altrex. De doordachte details
zorgen ervoor dat een Altrex-ladder of -trap gemakkelijk in gebruik is. Sommige
instructies zijn specifiek voor een ladder of trap. In die gevallen staat dit duidelijk
aangegeven. Lees voor gebruik van de ladder of trap deze gebruiksaanwijzing goed
door. Bewaar deze gebruiksaanwijzing voor toekomstig gebruik. Bestudeer ook de
aanwijzingen/pictogrammen op het product zelf.

1. Veiligheids- en gebruiksinstructies voor alle ladders en trappen

@ Lees de instructies zorgvuldig.

WAARSCHUWING - Gevaar door elektriciteit. Beoordeel alle
elektrische risico’s in het werk%ebled, zoals leidingen en andere
elektrische apparatuur. Gebruik de ladder niet waar elektrische

risico’s bestaan.

WAARSCHUWING - Een val
van een ladder of trap kan tot
ernstig letsel of de dood leiden.
Alle veiligheidsmaatregelen in
acht nemen.
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Controleer na ontvangst en v/| Maximale totale belasting.
voor ieder gebruik of de ladder e
onbeschadigd en veilig voor %
ebruik is. Gebruik een bescha-
igde ladder of trap niet.
Gebruik de ladder niet op een o X| Niet overstrekken.
ondergrond die niet vlak of niet lgj‘
stevig genoeg is.
X| Zet de ladder of trap niet op max.1v/] Maximum aantal gebruikers.
ﬂo verontreinigde grond.
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Houd tijdens het gebruik de
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Beklim de ladder of trap alleen
met het gezicht naar de ladder
of trap.

Vermcijd werkzaamheden die
de ladder of trap zijdelings
belasten, zoals boren in harde
materialen.

Draag geschikt schoeisel bij het

eklimmen van een
trap. ladder of
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ladder of trap met minimaal
één hand vast. Neem extrad‘
veiligheidsmaatregelen als dit

onmogelijk is.

Draag tijdens het gebruik van

een ladder ot trap geen__ ..,
uitrusting /i~ zwaar of moet
te hantere:

iet
Gebruik de izdder ofbtrﬁg Boor
als u niet ¥ ;;x;n_nokc]eg ent.
bepaalde adisché jicatie:
aandoef‘ef" ..’ilc,"n Of n;grulk kaf}
ﬁ]e(e:to Sgllc%%s e ladder ©

trap onveilig Zijn-
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o —— der of trap
U 0 4 Ladder of trap b v ﬂ 1 bggr f)_rrofessmneel
e | O \éggr”t\illiiShoudelijk 7 @ gebruik.
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ST g%eit ll"oger st

Lgand - i uzes

(VermOQ?dﬁ“_ge tijd achtaenrseenmde SP?rgéf,dgf trap zonder regelmatige rustpa

S Voorkom treld houdt risico in).oP S te leggen.

- Gebuik ¢ Iansdportschade, bifvoorbeeld door de ladder goed nee?('zaam g0

- Gebryijk d "der of trap Uitsiuitend als hij geschikt is voor de Welc';i et
modder oleiel,aof Ser of trap niet als hij verontreinigd is, bijvoorbeeld me

- Gebryjk Neeuw, £ _

5 Vocl))rrmk ?e |§d er of trap niet in slecht weer, zoals bij sterke wind. e
toepa2;°I§ESIonee| gebruik dient een risicoanalyse uitgevoerd te worden

- Houd tije UK€ Wetgeving in het land van gebruik.

€ns het positioneren v ladder of trap rekening met het risico van

Otsingen, bijvoofbeeld do§r vc?er]tg:n ers, voertu%en of deuren. Deuren (m.u.v.
Nooduitgangen) en vensters in het werkgebied waar mogelijk zekeren. P

- ebruik niet-geleidende ladders voor onvermijdelijke elektrische werkzaamheden.
,WIJZIP NILs aan het ontwerp van de ladder of trap.

- Verplaats de ladder of trap niet als er iemand op staat.

- Plaats ladders en trappen altijd op hun voeten en niet op de sport/trede. : i A

- Blijf tijdens werkzaamﬁeden aItijJ)met beide voeten op een sport/trede van de ladder o
trap staan en altijd naar de trap of ladder gekeerd.

2. Rechte ladderstand (+ hoofdstuk 1)

Gebruik ladders met sporten g v/| Gebruik ladders met treden

altijd onder de correcte hoek. alleen als de treden horizontaal

zijn.

dders die worden gebruikt UP v| Gebruik de ladder uitsluitend
La toegang tot een hcger in de aangegeven richting
voor moeten minstens 1 m (alleen van toepassing
anear‘]thet aanlegpunt uits ‘s:veken —— wanneer het ontwers van
bove sekerd worden incien de ladder dit noodzakelijk
encﬂg maakt).
nodiy-

iet tegen
e ladder nie '
gi%tegchikte oppervlakken

|eunen:

Ga niet op de bovenste drie ‘
treden/sporten van ean ‘

leunende ladder staan.

it vanaf de top.
ladder NOO, g ore en met koord bediende) |
E 32 (enkele, Lg:sr(\:ib:au indien deugdelijke veilighgi)dadder i
| e(ebq\thlgei“gheidstrede voor toegang tot een d
erd (BU*

uitsluitend voor
Svoorzieningen zijn
ak/zekeren aan een
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3. Vrijstaande ladders en trappen (+ hoofdstuk 1)
s | Stap niet zijdelings vanaf de v| Open de ladder volledig voor
vrijstaande ladder of trap op gebruik.
een ander oppervlak over. by

| v/| Gebruik de ladder of trap
\ uitsluitend met geinstalleerde
. spreidbeveiliging.
X
-1

N TX
Ga niet op de bovenste twee ®

Gebruik vrijstaande ladders of
trappen niet als een ladder in
rechte ladderstand tenzij de
trap daarvoor ontworpen is.

Ga niet staan op het deel van

treden van een trap staan de ladder met dit symbool.

-2. | indien de trap niet is
voorzien van een plaform en
leuning.

*In Nederland geldt dit voor de
bovenste 3 treden.

- Ga nooit op de steunbeugel van de trap staan.

- Verplaats de ladder niet in A-stand; hierdoor kan de b
schieten.

Ga nooit op de hand-/knierail van een trap staan.

orgpal uit de reformhaak

4. Reformladders (+ hoofdstuk 1-2-3)

V| Controleer voér gebruik de Afbeelding 1 -
vergrendelvoorzi%ningen en / Reformladder in
borg deze \éotljleélig %Is ze glet lad‘ggfst?::g $l1et

i i n.
automatisch bediend worde opsteekladder

Let bij gebruik van een reformladder als opsteekladder erop dat uw voeten niet in
de eventueel aanwezige nylon banden blijven hangen. :
- Schuif de bovenste la e ladder in de A-stand nooit met de rode

der van een 3-deli :
sport (of de 4e sport van boven) verder dan het scharnierpunt (afbeelding 1).

_ Beklim een 3-delige ladder in de A-stand nooit hoger dan tot aan het scharnierpunt
(afbeelding 1). -

5. Schuifladders of ladders met koordbediening (+ hoofdstuk 1-2)

v/| Controleer véér gebruik de
vergrendelvoorzieningen en

borg deze volledig als ze niet
automatisch bediend worden.

- Bind het losse eind van het koord caliik indien et
o voorsrch?-apt)(.je ladder vast (alleen noodzakelijk indien he

- Schuif de schuifladder bij voorkeur t

- Let bij me_erqeli?e Iadde{'s erop cllj;t ggehnaﬁgrr:
koordbediening) onder de sporten grijpen

- Zorg ervoor dat beklimming van de%a :

gevel uit tot op de gewenste hoogte:
goed op of (bij ladc=rs met

_ fant {ladders met koordbediening uitgedz?)rnég:?i? mogelijk is azr: </ opgestoke”
hot deefuif:c%ﬁ?‘:hu'ven de correcte volgorde aan: de boven! ontgrende er
3-delige ladder aven tot op de juiste hoogte en het opnieuw v rendelen Bij ee

- Altijd eerst het ?ég Procedure herhalen met het mlcﬁ)d 5= doel. en)
en pas daarna hmtI b endeel van de ladder (ontgrendel 3 sen, Ve grende®

€t bovendeel (ontgrendelen m%chr:mfeﬁn’f delen) inschV
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Sta ni e d
%S plati Niet ziidelings van het V] Open:
°Ppe?~U|T;|2P een andar gebruik.
max.

\%
[
R/ Gebruik d Ga niet staan op het deel van
Met ons.o€ ladder uitsluitend de ladder met dit symbool.
\- spr %e'”stalleerde
e 3 b-eveiliging (alleen van

O€passing w
| Ontwerp e S het
a’ — Noodzakelijk m%;'i?fer <l

| X Gebryj uitend met ballast

Gebruik uitsl

k uitsluit
ehd.met [indien onderdeel van de

v
stabiliteitsbalk (indi
; onderdeel van ggci;ednder). adder).
e 4
N Gebruik uj ' : .
ik uitsluitend met %| Gebruik de ladders niet buiten
geblokkeerde r indi l |s ze niet voor dit doe
sropl onderdeel van g?l?c?ge(;?dlen gésﬁemd zijn.

Checklist inspecties en controles voor gebruik

Te inspecteren onderdelen
Let bij de regelmatige inspectie op de volgende punten:
- controleer of de stglen bomen niet gebogen, verbogen, verdraaid, gedeukt,

gebarsten, verroest of rot zijn;
- Controleer of de stijlen/bomen rond de bevestigingspunten met andere

componenten in goede.st.aat zijn;
- controleer of de bevestigingen (meestal klinknagels, schroeven of bouten) niet

ontbreken, loszitten en verroest zijn;
_ controleer of de sporten/treden niet ontbreken, loszitten en niet overmatig versleten
verroest en beschadigd zijn; .
. controleer of de scharnieren tussen de voorste en achterste delen niet beschadigd of

verroest zijn en niet loszitten; digd «

- controleer of de vergrendeh?g‘

horizontaal blijft en schoren ni | loszi
L = et 2K oszitten
jzoptagl bli ontbreken, loszitte:

niet verbogen, verroest ot Descna ;
] ?gntroleerg 2 V%clhakerr"';c'eit ontbreken, loszitten, beschadigd of verroest zijn en
> de sporten grijpen; . ! ‘e
> gg:{:tercojieee Of ge'l'eldebe'u9el.s e '”iibrekenl IOSZItten, beSChadigd Of verroest ziin en
correct op dfj;'{',%%%#?eeigakau'»-i:-“‘- om0 el eyl sest zijn e
o) : chadigd zijn; ntbreken, loszitten en niet

E Contm]e'erversleten, verroest o7 GeS

at| e _{ s o =

o oer of de comp &° ladder of trap vri} is van verontreinigingen (bijv. vuil

3 olie O O ATp R PR . : ]

| modder, Veg;’de grende?s (indien aanwezig) niet beschadigd of verroest zijn en

ken; delen of b o 1

correct wer cen onderdelen of bevestigingsmiddele e

; COntroiiege)rg:t%rr&en 2nGat het niet bescha lgg A Verroens*ziiasr,] het platform (indien
2 ‘

NIET gebruiken als een van de bovengenoemde checks niet volledig

|
De ladder of triij;an-
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Aanvullende veiligheidsinstructies bij het ebruik van trappen/ladders
NL . Draag nooit slo berende kleding of sieraden. Ze kunnen bij het beklimmen en
afdalen van de trap of ladder blijven haken, waardoor valgevaar ontstaat. 4
- Controleer regelmatig of de voeten niet versleten zijn. Versleten voeten kunnen de
ondergrond beschadigen of ervoor zorgen dat de trap of ladder wegglgdt. .
- Gebruik voor persoonlijke veiligheid Litsluitend accessoires of hulpmiddelen die

door Altrex worden aanbevolen. :

_ Plaats onder aan de trap of ladder geen gereedschap of andere materialen waarover
u zou kunnen struikelen. -

_ Til een trap of ladder zwaarder dan 25 kg altijd met twee personen.

Reparatie en onderhoud e

Reparaties en onderhoud dienen perlg e

uitgevoerd in overeenstemming met ae |

k door een deskundig persoon te worden
structies van Altrex.

: .« iamand die over de bekwaamheid beschikt
gnﬁlgleERalr(&!E‘g Eﬁqgsg‘gﬂgg'gf%?—,rgg?hnoﬁcﬁe plegen, bijvoorbeeld door een training

van Altrex.
- Voor reparaties en vervangingsonderdelen, bijvoorbeeld voetjes, neem contact op
met Altrex of de distributeur.

: i het juiste Altrex-prod
ingsonderdelen dienen op product te
ag?égtrz):n%?\lfeve(errcjj2r¥%gaclirge|?de wijze als het onderdeel djaﬁ vervangen wordt.
Monta g(bevesti ing) en/of reparatie geschledt voor eigen rekening en risico. Altrex
g kt door foutieve montage en/of reparatie.

is niet aansprakelijk voor schade veroorzaa .
Tegen een \F?ergoejdin% kan Altrex worden In eschakeld voor reparatie van uw product
e

c.g. de montage van desbetreffende on erdelen.

-OPLSE!g%ers en trapperidienen opgeslagen te worden in overeenstemming met de
wijzingen van Altrex. :
- g?;lacjiée?s en trappen die van thermoplastisch, thermohardend en versterkt plastic
zijn gemaakt of daar gebruik van
malken, niet op in directe zon. :
- Houten ladders en trappen op €en droge plaats opslaan en niet coaten met niet
transparante en damp ichte verf.

Let bij de opslgg van ladders en trappen op de volgende punten:
- Wordt de ladder of trag.opgebor?en op een plaats waar de staat ervan versneld zou
kunnen verslechteren ( |Lvoorbee d :
vochtigheid, excessieve hitte of blootstelling aan de elementen)?
- g\{(?fccd%ge Iadéierlgf tra%opgﬁborgen ?lp een plaatls glé-:- etr)aan bljdraag?t dat hij recht
iift (biivoorbeeld aan de stijlen opgehangen '
‘Va\?J” gﬁag OF%%rvlak‘)? j : pgehangen aan ladderbeugels of plat liggend op
- Wordt de ladder of trap opgeborgen op een plaats waar hij ni i
worden door voertmge%, fware voorwe&pen gf verontreini : gr;%tebs?gﬁ‘;r??‘gd g

7 g\é?éﬂrggr!gd%%rr%ftgrap opgeborgen op een plaats waar hij geen struikelgevaar of

Wordt de ladder of t e Pt .
voor misdadige doelgng%%%tgi%%nvegggg?vel||ge plaats, waar hij niet gemakkelij

- Als de ladder of trap permanent word iti i igers)
L4 ol t . ‘! ‘ 'S
hij dan beveiligd tegen onbevoegd bekﬁrﬁ?r?esrlmtl(%%\el.e{i%(()?' vlgggk')i?;g # o
Garantiebepalingen

| | :
jk voor de garantiebepalingen op www.altrex.com/warranty
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